
 شورای هماهنگی روسای مراکز روابط 
دستگاه‌های  اطلاع‌رسانی  و  عمومی 
اجرایی با حضور وزیر بهداشت، درمان 

و آموزش پزشکی، برگزار شد.
به گزارش سپید به نقل از وبدا، در این 
نشست که صبح دیروز و با حضور وزیر 
بهداشت، روسای مراکز روابط عمومی و 
اطلاع‌رسانی دستگاه‌های اجرایی کشور 
و معاونین، مدیران و مشاورین وزارت 
بهداشت  وزارت  ستاد  در  بهداشت، 
مهم  مسائل  درخصوص  شد،  برگزار 
حوزه سلامت و لزوم مشارکت‌های بین 
بخشی سایر ارگان‌ها، نهادها و دستگاه‌ 
عملیاتی‌سازی  در  اجرایی کشور،  های 
همچون،  محوری  سلامت  برنامه‌های 
و  بحث  فشارخون،  کنترل  ملی  کمپین 

تبادل نظر شد.

قاتل خاموش
وزیر بهداشت در این نشست، با اشاره 
حوزه  مطلوب  بسیار  دستاوردهای  به 
سلامت بعداز پیروزی انقلاب اسلامی، 

واکسیناسیون،  پوشش  با  زمان،  آن  »در  کرد:  اظهار 
شیر  با  نوزاد  تغذیه  ترویج  باردار،  زنان  از  مراقبت 
مادر، توسعه شبکه بهداشتی و درمانی کشور و ایجاد 
زیرساخت‌های آن، به شاخص‌های خوبی در حوزه 
سلامت دست یافتیم، تا جایی که مرگ و میر نوزادان، 
کودکان زیر یک سال و زیر پنج سال، مادران باردار 
و زنان به دلیل عوارض بارداری و زایمان، به یک 
دهم سال‌های قبل از انقلاب رسید؛ همچنین، پوشش 
شبکه بهداشتی و درمانی در اقصی نقاط کشور، به 
98 درصد و پوشش واکسیناسیون نیز به 100 درصد 

افزایش پیدا کرد.« 
پیروزی  بعداز  »در سال‌های  بیان کرد:  نمکی  سعید 
انقلاب اسلامی تعداد دانشگاه‌های علوم پزشکی، اساتید 
و همچنین، پروژه‌های پژوهشی و تحقیقاتی در حوزه 
سلامت با افزایش کیفی و کمی مطلوبی مواجه شد، 
به طوری‌که در عرصه بین‌المللی نیز درخشید.«  وی 
گفت: »در دولت دکتر روحانی، با تلاش دست‌اندکاران 
حوزه سلامت، یک دستاورد بسیار مهم تحت عنوان 
طرح تحول نظام سلامت شکل گرفت، این دستاورد در 
چند عرصه تحولات بیشتری را ایجاد کرد که کاهش 
هزینه‌های  در  به خصوص  بیمار  از جیب  پرداختی 
بستری، توسعه زیرساخت‌های نظام سلامت، افزایش 
تخت‌های بیمارستانی و توسعه بخش‌های تخصصی و 
فوق تخصصی در فاز اول طرح، از جمله آن است.«
وزیر بهداشت با بیان اینکه در فاز اول اجرای طرح 
تحول نظام سلامت، به تقویت و توسعه بخش درمان 
توجه قابل توجهی شد، گفت: »آنچه نیاز بود به آن 
بپردازیم، اولویت پیشگیری بر درمان و اولویت درمان 
فاز دوم طرح  در  بود که  بستری  بر درمان  سرپایی 
تحول سلامت به آن می‌پردازیم.«  نمکی خاطرنشان 
کرد: »اگر در سال‌های بعد از پیروزی انقلاب اسلامی 
عامل  که  واگیردار  بیماری‌های  درمان  بر  توانستیم 
اصلی مرگ و میر کودکان و گروه‌های آسیب پذیر 
بود، توفیق حاصل کنیم، به این دلیل بود که 6 بیماری 
مهلک مسری قابل پیشگیری با واکسن را با صرف 
هزینه 5 دلار به ازای یک دوره کامل واکسیناسیون در 
گران ترین شرایط، مدیریت کردیم. اما امروزه، گرفتار 
بیماری‌های غیرواگیر هستیم که درمان آنها، هزینه‌های 

هنگفتی را به کشور و نظام سلامت وارد می‌کند.«
 وزیر بهداشت تصریح کرد: »در مقابله با بیماری‌های 
واگیردار، پروسه واکسیناسیون، کنترل و مراقبت، همگی 
مورد  در  اما  می‌شد،  انجام  بهداشت  وزارت  توسط 
بیماری‌های غیرواگیر، وزارت بهداشت ایفاگر گستره 

محدودی از اقدامات است. بنابراین در حوزه مقابله 
با بیماری‌های غیرواگیر، نیازمند مشارکت بین بخشی 
وسیعی هستیم تا شیوه زندگی مردم را اصلاح کنیم، 
اصلاح سبک زندگی مردم نیز باید از مدارس و از 
سنین پایین آغاز شود. لذا، نقش تمامی دستگاه‌ها و 
کرد:  عنوان  نمکی  است.«  تاثیرگذار  بسیار  رسانه‌ها 
از 380 هزار مرگ در سال 96، حدود  آمار،  »طبق 
313 هزار مرگ به بیماری‌های غیرواگیر و161 هزار 
مرگ نیز به دلیل فشارخون بالا یا بیماری‌های ناشی از 
فشارخون، رخ داده است.«وزیر بهداشت فشار خون را 
قاتل خاموش توصیف کرد و افزود: »قاتلی خاموش‌تر 
و مهلک‌تر از فشارخون بالا وجود ندارد و این در 
به  مبتلایان  از  شرایطی است که حداقل 40 درصد 
فشارخون بالا، از این موضوع اطلاعی ندارند و زمانی 
که دچار بیماری مزمن کلیوی یا سکته مغزی و قلبی 
می شوند، اطلاع پیدا می‌کنند که دیر است. به همین 
دلیل، کنترل فشارخون را به عنوان نخستین اولویت 
مقابله با بیماری‌های غیرواگیر معرفی کردیم.«  نمکی 
با بیان اینکه 50 درصد از بیماران مبتلا به فشارخون 
بالا، تحت کنترل و درمان مناسب قرار ندارند، گفت: 
»طبق برآوردها، در حال حاضر، حدود 15 میلیون بیمار 

مبتلا به پرفشاری خون در کشور داریم.« 
وزیر بهداشت با اشاره به برگزاری بسیج ملی کنترل 
ملی  بسیج  »در  کرد:  تصریح  کشور،  در  فشارخون 
کنترل فشارخون، درصدد هستیم که با مشارکت‌های 
آشنا  فشارخون  عامل خطر  با  را  مردم  بخشی،  بین 
کرده و با شناسایی موارد جدید مبتلا به فشارخون، 
مردم را درخصوص شیوه‌های کنترل و پیشگیری از 

ابتلا به فشارخون آگاه کنیم.« 
نمکی با بیان اینکه انتظار می‌رود در بسیج ملی کنترل 
فشارخون حدود 2 میلیون بیمار مبتلا به فشارخون 
بالا شناسایی شود، اظهار کرد: »میزان مصرف نمک 
ایران  برابر کشورهای دیگر است. در  ایران، دو  در 
حدود 11 گرم و میانگین مصرف نمک کشورهای 
ذائقه هر کشوری،  البته  است.  5 گرم  دیگر، حدود 
کشوری  ایران،  دارد.  ملت  آن  تاریخچه  به  بستگی 
پرآفتاب است و بالطبع، مردم تعریق بیشتری دارند، 
بنابراین با از دست دادن سدیم، برای تامین آن، بدن 
می‌شود  و خوراکی‌های شور  نمک  نیازمند مصرف 
که در گذشته پدران ما با مصرف غذاهای شور آن را 
جبران می‌کردند؛ این در شرایطی است که امروزه، 
فرزندان سایه نشین ما ذائقه نیاکان خود را آموخته‌اند.« 
مردم  که  گفت  »نمی‌توان  کرد:  بیان  بهداشت  وزیر 

باید  بلکه  کنند،  خود حذف  سفره  از  را  نمکدان‌ها 
سعی کنند، فقط 30 درصد از نمک مصرفی خود را 
کاهش دهند. در این راستا، توجه و مساعدت زنان 
خانه‌دار، رستوران‌ها و نانوایی‌ها بسیار راهگشا خواهد 
بود.«  نمکی خطاب به روسای مراکز روابط عمومی 
و اطلاع‌رسانی دستگاه‌های اجرایی کشور، گفت: »از 
شما می‌خواهیم در دستگاه‌ها و در سطح ملی، کمک 
کرده  مغلوب  را  قاتل خاموش  این  بتوانیم  که  کنید 
و در این زمینه، به نتایج مطلوبی دست پیدا کنیم.« 

وزیر بهداشت در پایان تاکید کرد: »بعداز برگزاری 
روان،  مبحث سلامت  فشارخون،  کنترل  ملی  بسیج 
در  موضوعات  سایر  و  سالمندان  بهداشت  دیابت، 
به  درواقع  دارد.  قرار  بهداشت  وزارت  کار  دستور 
دنبال کیفی کردن خدمات در نظام سلامت و تمرکز 
بر مقوله پیشگیری با اولویت بیماری‌های غیرواگیر، 
از یک  مبارک  آغازی  این نشست  امیدوارم  هستیم. 
همکاری بین بخشی باشد. تاکید می‌کنم، بنده وزیر 
بهداشت تمام مردم ایران هستم و هدفی جز برقراری 
به  ایران  مردم  تمام  دسترسی  و  در سلامت  عدالت 

امکانات سلامت، ندارم.«

‌ ثبت اطلاعات فشارخون بیش از 3 میلیون و 
300 هزار نفر در سامانه سیب

اجرایی  دبیر  و  بهداشت  وزارت  بهداشت  معاون 
بسیج ملی کنترل فشارخون هم در نشست شورای 
هماهنگی روسای مراکز روابط عمومی و اطلاع‌رسانی 
دستگاه‌های اجرایی اظهار داشت: »حدود 40 میلیون 
نفر از جمعیت کشور، بیشتر از 30 سال سن دارند 
افراد،  این  بر  ما هستند و علاوه  که جمعیت هدف 
در  نیز  کلیوی  مزمن  بیماران  و  باردار  مادران  تمام 
علیرضا  شدند.«   اضافه  جمعیت  این  به  سنی،  هر 
رئیسی تصریح کرد: »شواهد علمی و مدیریتی بسیار 
زیادی برای اجرای بسیج ملی کنترل فشارخون در 
نتایج این طرح تا کنون بسیار  کشور وجود دارد و 
دلگرم کننده بوده است. از روز 27 اردیبهشت این 
اول  فاز  با روز جهانی فشارخون در  طرح همزمان 
که مربوط به اطلاع‌رسانی و ارائه آموزش به کاربران 
طرح بود، آغاز شد و پزشکان، پرستاران، دانشجویان 
و سایر گروه‌ها از نظر هماهنگی با بسیج ملی کنترل 
فشارخون، آموزش‌های لازم را فرا می‌گیرند.«  دبیر 
اجرایی بسیج ملی کنترل فشارخون یادآور شد: »حدود 
18 هزار خانه بهداشت، 6700 پایگاه و مرکز جامع 
خدمات سلامت شهری و روستایی، 240 کلینیک ویژه 

و 1002 بیمارستان دولتی و خصوصی 
در کشور به این طرح کمک می‌کنند 
و پیش‌بینی کرده‌ایم که حداقل 2461 
پایگاه ثابت و سیار در محل تجمعات 
پرتردد مانند مساجد و بازارها جهت 
سهولت در دسترسی مردم ایجاد شود.«
 رییسی با بیان اینکه بسیج ملی کنترل 
فشارخون بدون مشارکت بین‌بخشی به 
موفقیت نمی‌رسد، افزود: »در این طرح 
بر مشارکت جمعی و همگانی تمرکز 
کرده‌ایم و جلب مشارکت مردم، نهادها 
و سازمان‌ها و آگاهی‌بخشی عمومی در 
کنار ثبت، درمان و مراقبت و پیشگیری 
از پرفشاری خون، مهمترین هدف ما 
است.«  معاون بهداشت وزارت بهداشت 
از  بسیاری  آمادگی  اعلام  به  اشاره  با 
سازمانها و نهادهای دولتی و غیردولتی 
در بسیج ملی کنترل فشارخون، اظهار 
و  بهداشتی  مراکز  بر  »علاوه  داشت: 
درمانی و پایگاه‌های ثابت و سیار، سایر 
مانند صنایع، خانه‌های  نیز  دستگاه‌ها 
کارگری، هلال احمر، نیروهای مسلح و 
سایر وزارتخانه‌ها اعلام آمادگی کرده‌اند که واحدهای 

خود را در اختیار این طرح قرار دهند.«
 وی خاطرنشان کرد: »اطلاع‌رسانی در بسیج ملی کنترل 
فشارخون باعث افزایش مراجعه مردم به مراکز بهداشتی 
خوداظهاری  سامانه  همچنین  است  شده  درمانی  و 
فشارخون به آدرس salamat.gov.ir  برای سهولت 
در دسترسی مردم راه‌اندازی شد و پس از ورود و 
ثبت اطلاعات توسط مردم، پیامکی حاوی اطلاعات 
مربوط به فشارخون برای آنها ارسال می‌شود و این 

مراقبت‌ها و توصیه‌ها نیز ادامه پیدا خواهد کرد.«
 دبیر اجرایی بسیج ملی کنترل فشارخون یادآور شد: 
فشارخون  اطلاعات  کنون،  تا  طرح  این  ابتدای  »از 
بیش از 3 میلیون و 300 هزار نفر در سامانه سیب و 
بیش از 55 هزار نفر در سامانه خوداظهاری فشارخون 

ثبت شده است.«

‌مردم ایران، اعتقاد و اعتماد بسیار بالایی به 
وزارت بهداشت دارند

به  ایران  »مردم  گفت:  بهداشت  وزیر  عالی  مشاور 
وزارت بهداشت، اعتقاد بسیار بالایی دارند و در هر 
دعوتی به خوبی حضور پیدا می‌کنند و در بسیج ملی 
میلیون   40 ما،  هدف  جمعیت  که  فشارخون  کنترل 
است، مشارکت مردم بیش از حد انتظار بوده است.«
محمد اسماعیل اکبری افزود: »اعتماد به وزارت بهداشت 
در سایر کشورهای دنیا به اندازه ایران وجود ندارد و 
این هفته وزارت بهداشت موفق می‌شود که گواهی 
اما در حال  بگیرد  را  ریشه‌کنی سرخک و سرخجه 
حاضر در آمریکا بیش از 80 هزار و در اروپا بیش 
و  دارد  به سرخک وجود  مبتلا  بیمار  هزار   100 از 
اما  می‌کند  التماس  مردم  واکسیناسیون  برای  ترامپ 
مردم مراجعه نمی‌کنند و می‌بینیم که مردم ایران اعتقاد 

و اعتماد زیادی به وزارت بهداشت دارند.«
مشاور عالی وزیر بهداشت با بیان اینکه مسیری که 
برای کنترل بیماری‌ها در کشور توسط وزیر بهداشت 
آغاز شده، ساختاری، مدیریتی و قدرتمند است، گفت: 
نیازهای نظام سلامت است و  بر  »این مسیر منطبق 
هزینه طرح بسیج ملی فشارخون در کشور، کمتر از 
یادآور شد:  اکبری  است.«   ICU ایجاد چند بخش 
»یکی از دستوراتی که حدود 3 ماه پیش دکتر نمکی 
داد، تاکید بر اهمیت توجه به مباحث جمعیتی است و 
این بحث را به یک مولفه کاملا علمی تبدیل کرده‌ایم 
و در بحث جمعیت، مباحث سیاسی و گروهی مطرح 

نیست و به صورت علمی دنبال می‌شود.«

رییس مرکز توسعه مدیریت 
و تحول اداری وزارت 

بهداشت منصوب شد
وزارت  منابع  و  مدیریت  توسعه  معاون  تقوی‌نژاد،  کامل  سید 
بهداشت، درمان و آموزش پزشکی در حکمی رحمت ا... پاکدل 
این  اداری  تحول  و  مدیریت  توسعه  مرکز  رییس  عنوان  به  را 

وزارت منصوب کرد.
به گزارش سپید به نقل از وبدا، متن این حکم به شرح زیر است:

جناب آقای رحمت ا... پاکدل
نظر به سوابق و تجارب ارزشمند جنابعالی به موجب این ابلاغ 
اداری وزارت  به عنوان رییس مرکز توسعه مدیریت و تحول 

بهداشت، درمان و آموزش پزشکی منصوب می‌شوید.
با توجه به اهمیت و جایگاه مرکز توسعه انتظار می‌رود هماهنگی‌های 
برنامه‌های  و  راهبردها  منظور همسو‌سازی سیاست‌ها،  به  لازم 
آن مرکز با اهداف و برنامه‌های کلان کشوری و وزارت متبوع 
انقلاب،  بیانیه گام دوم  از جمله  بالادستی  اسناد  در چارچوب 
عمل  به  تحول سلامت  طرح  و  وزارت  عالی  مقام  برنامه‌های 
آمده و در زمینه چابک‌سازی امور، اصلاح ساختار و تشکیلات 
وزارتخانه، توسعه و اجرای نظام‌های نوین مدیریتی و اجرایی 
و استقرار و نهادینه‌‌سازی نظام مدیریت عملکرد و اصلاح نظام 

اداری گام‌های موثری برداشته شود.
    امید است با توکل به درگاه خداوند متعال و جلب مشارکت 
همکاران معاونت توسعه و همچنین سایر معاونت‌ها و دستگاه‌های 
تابعه وزارت بهداشت در پیشبرد امور محوله موفق و موید باشید .
از کلیه مدیران و کارشناسان و همکاران محترم در این حوزه 
این  به  رسیدن  برای  جنابعالی  به  کمک  در جهت  دارم  انتظار 

اهداف از هیچ کوششی دریغ ننمایند.

احتمال تحقیق و تفحص 
از سازمان غذا و دارو

 سخنگوی کمیسیون بهداشت مجلس گفت: »درخواست تحقیق 
و تفحص از سازمان غذا و دارو مطرح شده، اما هنوز در این 
رابطه به جمع‌بندی نرسیدیم و احتمال رأی‌گیری در این زمینه 

وجود دارد.«
 به گزارش سپید به نقل از ایرنا، حیدرعلی عابدی درباره احتمال 
از  وجود رانت و امضاهای طلایی در سازمان غذا و دارو که 
طرف وزیر بهداشت مطرح شده بود، اظهار داشت: »سازمان غذا 
و دارو را می‌توان به شکلی اداره کرد که موضوع امضای طلایی 
در آن وجود نداشته باشد. ساده‌ترین کار این است که شوراهای 
تصمیم‌گیری در این سازمان، متشکل از انجمن‌های علمی پزشکی 
و نمایندگان اصناف مرتبط باشند.« وی افزود: »وقتی قرار است 
که به‌طور مثال شخصی مجوز واردات باطری قلب را از سازمان 
غذا و دارو بگیرد، این موضوع نباید در اختیار هیئتی در داخل 
سازمان غذا و دارو باشد و باید شورایی متشکل از سازمان غذا 
و دارو، متخصصان قلب، انجمن علمی قلب و صنف تجهیزات 
پزشکی این مجوز را ارائه کنند. در این صورت دیگر امضای 

طلایی در سازمان غذا و دارو وجود نخواهد داشت.«
بر اساس این گزارش، وزیر بهداشت بارها درباره ایجاد اصلاحات 
در سازمان غذا و دارو صحبت کرده است. اولین بار یازدهم اسفند 
۹۷ بود که سعید نمکی در مراسم توانمندی صنعت داروسازی در 
چهلمین سالگرد انقلاب اسلامی ‏ایران که در هتل المپیک تهران 
برگزار شد،‬ در این رابطه گفت: »به دکتر پیرصالحی گفتم که 
باید سازمان غذا و دارو پاک شود. چرا صنعتگر و تولیدکننده‌ای 
را که می‌خواهد مجوز بگیرد، اینقدر آزار می‌دهیم. باید راه برای 
تولید داخل دارو در برابر واردات بی‌رویه هموار شود. وقتی به 
وزارت بهداشت آمدم، اولین جایی که حس کردم باید فکری به 

حال آن انجام داد، سازمان غذا و دارو بود.«
نمکی اول اردیبهشت ۹۸ بود که برای دومین بار این موضوع 
را در مراسم افتتاح مجموعه داروسازی اکتوور مطرح کرد. وزیر 
بهداشت در آن مراسم بیان کرد: »هنوز در سازمان غذا و دارو 
رانت و امضاهای طلایی وجود دارد. باید این شبکه پوسیده و 
مزخرف جمع شود. اگر قرار باشد خودم آنجا بنشینم این رانت 
را جمع خواهم کرد و با کمال وجود و با تمام قدرتم این کار 
وزارت  سرپرستی  زمان  »در  داد:  ادامه  وی  می‌دهم.«  انجام  را 
برایش تصمیم گرفتم سازمان غذا و  اولین جایی که  بهداشت 
دارو و مجموعه هیئت‌امنای ارزی بود. خیلی‌ها در آن زمان به 
در  برخی‌شان  و  بودند  خیرخواه  برخی‌شان  که  آمدند  سراغم 
لباس خیرخواهی می‌خواستند مرا اغفال کنند. انگار که با کودکی 
کم‌تجربه سروکار دارند. می‌گفتند این کار را نکن و این مسئولیت 
را قبول نکن چراکه بدنام می‌شوی، من گفتم اصلًا برای نام و 
شهرت نیامده‌ام. من برای این آمدم که بدنام شوم و می‌دانم کجا 
آمده‌ام. من یک رسالت دارم و یکی از رسالت‌هایم این است که 
اردیبهشت  بهداشت ۲۹  نهادینه کنم.« وزیر  باید  پاک‌سازی را 
در همین رابطه گفته بود: »در گذشته روالی در سازمان غذا و 
دارو وجود داشت که در نوبت‌ها، صدور پروانه‌ها و مجوزها 
عدالت رعایت نمی‌شد و گلایه‌هایی در این زمینه وجود داشت 
که از دکتر پیرصالحی خواستیم این مشکل برطرف شود و در 
حال حاضر بسیاری از این مسائل از بین رفته است. در آینده 
این مسائل و مشکلات در سازمان  به‌هیچ‌عنوان شاهد  نزدیک 

غذا و دارو نخواهیم بود.«

اخبــار 
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وزیر بهداشت در ‌نشست شورای هماهنگی روسای مراکز روابط عمومی و اطلاع‌رسانی دستگاه‌های اجرایی 

قاتلی خاموش‌تر و مهلک‌تر از فشارخون بالا وجود ندارد

رییس مرکز مدیریت بیماری‌های واگیر وزارت بهداشت ضمن هشدار 
نسبت به بروز موارد بیماری تب کریمه کنگو در فصل گرما و تاکید بر 
لزوم رعایت موارد بهداشتی جهت جلوگیری از انتقال بیماری، گفت: 
»از ابتدای امسال تا کنون 12نفر به این بیماری مبتلا شده‌ و متاسفانه دو 

تن از آنها نیز جان باخته‌اند.«
محمدمهدی گویا در گفت‌وگو با ایسنا، با اشاره به کاهش ۵۰ درصدی 
آمار ابتلا به بیماری تب کریمه کنگو تا این مقطع زمانی در سال جاری 
و نسبت به سال گذشته، گفت: »از ابتدای امسال ۱۲ نفر به این بیماری 
البته این به هیچ  دچار شده‌اند که از این تعداد دو نفر فوت کرده‌اند؛ 
عنوان نشان دهنده این نیست که بتوانیم بگوییم موارد ابتلا به بیماری تا 

پایان سال نیز کمتر از سال گذشته خواهد بود.«
وی تاکید کرد: »از آنجا که ابتلا به این بیماری در فصول گرم سال بیشتر 
را  بیماری  این  به  ابتلا  از  دقیق‌تری  آمار  تابستان  پایان  می‌افتد،  اتفاق 
خواهیم داشت.« گویا در ادامه انتقال بیماری تب کریمه کنگو به انسان 

را از سه راه محتمل دانست و گفت: »معمولاً کسانی به این بیماری دچار 
می‌شوند که با دام و حیوانات بیشتر سروکار دارند و کنه‌ای که منتقل 
کننده این بیماری به انسان است از بدن دام به بدن انسان منتقل می‌شود. 
کسانی که در خانه دام نگهداری می‌کنند، افراد شاغل در کشتارگاه‌ها، 
ساکنین مناطق روستایی که با دام ارتباط بیشتری دارند و… بیشتر در 
معرض خطر ابتلا به این بیماری هستند. البته این بیماری در دام آلوده، 
علامت ظاهری ندارد.« وی افزود: »راه دوم انتقال بیماری، هنگام ذبح 
دام است. اگر ذبح به شکل اصولی و بهداشتی در کشتارگاه‌ها با حضور 
متخصصین مربوطه انجام شود، دیگر جای نگرانی برای انتقال این ویروس 
از گوشت دام ذبح شده وجود ندارد؛ چراکه گوشت پس از ذبح به مدت 
نام پیش‌سرد نگهداری می‌شود که در همین  ۲۴ ساعت در فضایی به 

مدت اگر ویروسی وجود داشته باشد، از بین می‌رود.«
بهداشت، راه سوم  بیماری‌های واگیردار وزارت  رییس مرکز مدیریت 
انتقال این بیماری را از طریق تماس با خون دام آلوده و یا ترشحات 

بدن دام آلوده دانست و گفت: »کسانی که در کشتارگاه‌ها کار می‌کنند یا 
کسانی که خودشان اقدام به ذبح دام می‌کنند، ممکن است از طریق تماس 
با خون دام و یا سایر ترشحات بدن دام آلوده نیز به این بیماری مبتلا 
شوند. همچنین در سال‌های گذشته گزارشاتی مبنی بر ابتلای پرستاران 
و پزشکان در مراکز درمانی داشتیم. آنها در مواجهه با بیماری که هنوز 
بیماری‌اش تشخیص داده نشده بود، بدون پوشش مناسب و بی‌مهابا با 
خون و ترشحات بدن بیمار در ارتباط بودند که همین امر باعث انتقال 

بیماری به آنها شده بود.« 
 وی در پایان شانس ابتلاء به بیماری تب کریمه کنگو از طریق خوردن 
گوشت را بسیار بعید دانست و افزود: »از آنجایی که معمولا گوشت، قبل 
از استفاده بسیار خوب پخته می‌شود و همچنین رعایت نکات بهداشتی 
در کشتارگاه‌ها، بسیار بعید است که فردی از طریق خوردن گوشت دچار 
این بیماری شود. البته ممکن است اگر از جگر خام یا گوشت درست 

پخته نشده آلوده، استفاده کند، به بیماری دچار شود.«

هشدار وزارت بهداشت درباره تب کریمه کنگو


