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آموزش مجازی علوم پزشکی 
مثل چتری عادلانه همه مناطق 
کشور را پوشش می‌دهد

رییس جمعیت هلال‌احمر ایران

ایران گسترده‌ترین شبکه داوطلبان جهان را دارد
 

 صفحه 15

نفس عمیق بکشید

 با داشتـه‌های خود 
شـاد بـاشیـم

روی خط سپید

 صفحه 13

 صفحه 2 صفحه 5

مدیر برنامه‌های سلامت وزارت بهداشت

پزشک خانواده 
بدون نظام ارجاع معنا ندارد

طرح ویژه وزارت بهداشت

تدوین برنامه ملی تجویز 
منطقی آنتی‌بیوتیک‌ها

روحانی در جمع پرشور جوانان همدانی

هرنفر به همراه 11 نفردیگر 
پای صندوق بروید

نتایج ی��ک پژوهش جدید نش��ان می‌دهد آهن��گ دم‌ها و 
بازدم‌های ش��ما بر مغزتان تاثیر می‌گ��ذارد و نفس عمیق 
می‌تواند به ذهن‌تان آرامش ببخشد. نوع نفس کشیدن ما با 

نوع نگاه و شیوه تعامل‌مان با جهان بیرون مرتبط است...

 صفحه 4

 صفحه 6

ایرج فاضل، رئیس جامعه جراحان 
خطاب به جامعه پزشکان : 

کافی‌است مردم را برای شرکت در انتخابات 
ریاست جمهوری و شوراها تشویق کنید.  

مردم خود خوب می‌دانند به چه کسی رای دهند

انتخابات نظام پزشکی 
را هم جدی بگیریم

8   تحول تازه در پزشکی

از حسگر پوشیدنی 
تا آزمایشگاه جیبی
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۹۰ درصد کودکان 
درمعرض گرسنگی پنهان 
نتای��ج مطالع��ات جدی��د نش��ان داده اس��ت بیش از 
۹۰درصد ک��ودکان در معرض خطر مص��رف ناکافی 
مواد غذایی و گرس��نگی قرار دارن��د. این پژوهش در 

میان 634 کودک انجام ش��د...

هرسال فهرستی از دستاوردهای تکنولوژیک که می‌توانند 
امر تش��خیص و درمان را متحول س��ازند منتشر می‌شود. 
یادآورمی‌شویم که پیشرفت روزافزون تکنولوژی و تاثیر 

بالقوه آن در پزشکی در موارد زیرخلاصه نمی‌شود... 

 صفحه 11

 صفحه 5

www.sepidonline.ir

قابل توجه هیئت مدیره 
انجمن‌های علمی، شرکت‌های داروسازی و تجهیزات پزشکی 

شما می‌توانید روزنامه سپید را به عنوان روزنامه کثیرالانتشار 
انجمن، موسسه و شرکت خود در مجمع عمومی‌تان تعیین نمایید

»سپیـد« تنها روزنامه پزشکی خاورمیانه است
اغلب اعضای جامعه پزشکی هر روز »سپیـد« را مطالعه می‌کنند

»سپیـد« هر روز برای پزشکان، مراکز درمانی و مراکز آموزشی پزشکی ارسال می‌شود

همین امروز با ما تماس بگیرید:
info@sepidonline.ir :ایمیل           @sepidnewspaper :تلفن: 26151499 – 26151485            تلگرام


