
مشترک روزنا مه »سپید« شوید

برای دریافت روزنامه سپید در کلیه کشور )به جز تهران و کرج(
 10 هزار تومان به شماره کارت 6274121140075680 بانک اقتصاد نوین در وجه نشریه سپید 
واریز و شماره فیش واریزی را  به همراه آدرس به تلفن9 - 22887357     اعلام نمایید.

  ضمناً هزینه ارسال روزنامه جداگانه محاسبه وبه آن اضافه می‌شود.

 این هزینه اشتراک یک ماه شماست.

مهر 94تخفیف تا پایان 50    درصد 

 سال 11   شماره  669  چهار‌شنبه 15  مهر 1394  16صفحه  1000 تومان

گفت وگو با»خالد حسینی« نویسنده و پزشک 

چرا تخصص داخلی را  انتخاب کردم؟
من پزشکی داخلی را انتخاب کردم.  این انتخاب به تو این شانس را می‌دهد که به 
رشته‌های مختلف پزشکی سرک بکشی - جراحی، اطفال و غیره.  از بین اینها 
پزشکی داخلی واقعا راجع به مهارت در ارتباط با مردم است....
    صفحه 9

 صفحه 5

 صفحه 6

 معاون مرکز مدیریت بیماری‌های واگیر وزارت بهداشت خبر داد
نتیجه منفی  کشت

 تمام   2600نمونه  مشکوک به کرونا

                              در خواست دندان‌پزشکان برای تعطیلی دانشکده‌های فاقد استاندارد ‌
این دانشکده‌ها به ضرورت ساخته نشده‌اند

روی خط سپید

 صفحه 14

سهم پرداختی بیمار در میانمار 54  درصد است

نقش غیرقابل انکارسهم بهداشت 
از تولید ناخالص ملی

 هزینه اشتراک هفته نامه سلامت )48 شماره در سال(80,000 تومان است. برای 
دریافت هفتگی سلامت )بعد از کسر 10 درصد تخفیف(، مبلغ 72 هزارتومان در وجه 
نشریه سلامت  به شمارهك ارت 6274121140075714  بانک اقتصاد نوین واریز نمایید.
شماره فیش بانکیي اك د پيگيري آن را به همراه نام و نشانی و کدپستی ده رقمی به 
تلفن  9-22887357 اعلام نمایید. اصل فیش بانکیي اك د پيگيري را تا پایان دوره 

اشتراک نزد خود نگه دارید.
 اعتبار قیمت در داخل کشور و فقط تا پایان مهر94 است.

 اشترا كشما ظرف مدت سه هفته و با پست مطبوعات برقرار مي‌شود.

شنبه‌ها 
 از روزنامه‌فروشی‌ها بخواهید
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هفته‌نامه سلامت

  شنبه‌ها 
از روزنامه

 فروشي‌هاي
معتبر

 بخواهيد

چاپ دومهفته نامه
همه گیاهی، همه بی ضررند!

داروهای ترک
 اعتیاد ماهواره ای
 قابل اعتمادند؟
صفحه 13

دکتر امیرحسین جلالی و تحلیل 
روانشناسانه یک برنامه موفق

خندوانه طعم 
زندگی واقعی

 را می دهد

این توصیه ها به دادتان می رسد

شلیک به استرس در محل کار 

آداب شروع دوباره زندگی با همسر سابق

برگردم سر خونه زندگیم یا نه؟

لنگرگاه های باشکوه برای ذهن

مطالعه تاریخ و سرگذشت

 بزرگان حالمان را بهتر می کند؟

صفحه 11

www.Zendegi mosbat.com

بچه دار شدن یعنی بخشنده تر شدن
کمند امیرسلیمانی، حس مادرانگی و زندگی با  ایلیا

 سال 12     11 مهر 1394   شماره219  16 صفحه  1000 تومان
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اولین هفته نامه سلامت روان در ایران
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  صفحه 5

سر مقالــه
راهنمای بالینی، دریچه‌ای برای

 ارائه بهتر خدمات سلامت در سطح ملی
 مهران قسمتی‌زاده

رئیس شورای هماهنگی انجمن‌های پزشکان عمومی ایران

یازدهم مهرماه خبری روی صفحه مجازی معاونت درمان وزارت بهداشت و درمان قرار گرفت که نشان 
از برداشتن نخستین گام اصولی وزارت بهداشت و درمان و آموزش پزشکی در تدوین راهنماهای بالینی 
مورد نیاز نظام سلامت کشور داشت: »وزیر بهداشت و درمان و آموزش پزشکی طی حکمی اسامی 

اعضای شورای راهبردی تدوین این راهنماها را اعلام کرد.«
به نظر می‌رسد این اقدام وزارت بهداشت در پاسخ به درخواست‌های مکرر بخش‌های مختلف نظام 
سلامت برای تدوین  راهنماهای گایدلاین‌ها و از سوی دیگر به منظور ساماندهی تلاش‌های پراکنده 
نهادهای مختلف نظام سلامت بوده است که به فراخور نیاز خود، در تدارک تدوین این گایدلاین‌ها 

 بوده‌اند و در مواردی نیز اقدامات خود را برای تدوین آنها آغاز کرده بودند.                                  ادامه در صفحه 2

انتقادغلامعلی عکاشه و علیرضا زالی
 از پایین بودن   نرخ تعرفه‌ها

می گویندجراحی  10هزاردلاری 
را با یک میلیون تومان انجام دهیم
    صفحه  8

 رئیس گروه اقتصاد و درمان 
سازمان تامین اجتماعی  مطرح کرد

صحیح نبودن حق بیمه
‌ تضعیف عمق پوشش بیمه‌ای 


